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این  مین منظور،هشود. به کننده ماهیچه و ... استفاده میداراي آلکالوئیدهاي متنوع بوده که در ساخت داروهاي شلشقایق گیاه  :مقدمه
 الوئیدهاي گیاه شقایق انجام شد.پژوهش جهت بررسی تغییرات فیتوشیمیایی و آلک

کیبات انجام شد. ترکرمانشاه، تهران، خوزستان و لرستان  هايشقایق از استانگونه  6هاي نمونهآوري جمع ها:مواد و روش
تگاه اکسیدان از دس، فنول، فلاونوئید و آنتیHPLCگیري آلکالوئیدها روش فیتوشیمیایی مورد بررسی در پژوهش، براي اندازه

 اي به روش وارد استفاده شد.هاي اصلی و آنالیز خوشههاي آماري چند متغیره مولفهاسپکتوفتومتري و از روش
-ترین و کمشاز لرستان، بی P.rhoeasو  Papaver hybridumهاي تربن میزان فنول کل به ترتیب در نمونهترین و کمبیش ها:یافته

ترین و بیش و P.rhoeas و نمونه استان خوزستان از گونه  P.bracteatumونه لرستان از گونه ترین میزان فلاونوئید کل به ترتیب در نم
گزارش   P.rhoeasو نمونه استان خوزستان از گونه P.bracteatumاکسیدانی به ترتیب در استان کرمانشاه از گونه ترین فعالیت آنتیکم

بیین نمودند. درصد واریانس کل را ت 6/70که دو عامل اصلی و مستقل در مجموع  هاي اصلی نشان دادشد. نتایج آنالیز تجزیه به مولفه
هاي لرستان، ستانتشابه بسیاري داشتند و همچنین ا P.rhoeasهاي مورد مطالعه از نظر که تمام استاناي، نشان داد نتایج آنالیز خوشه

 تا حدوي مشابه بودند. P.bracteatumو  P.dubium ،P.macrostomum، P.hybridumهاي کرمانشاه و خوزستان از نظر گونه
رایط حت تاثیر شاکسیدانی و آلکالوئیدهاي گیاه شقایق در این مطالعه، تمیزان فنول، فلاونوئید، فعالیت آنتی گیري:بحث و نتیجه

تر نیغیمیایی مورد مطالعه از نظر خصوصیات فیتوش P.bracteatumآوري و نوع گونه قرار داشت. بطور کلی، گونه محیطی محل جمع
 سازي مورد توجه قرار گیرد.هاي اصلاحی و اهلیتواند در برنامهبوده و می

 . HPLCاکسیدانی، فلاونوئید، فنول کل، شقایق، فعالیت آنتی ي:هاي کلیدواژه

 چکیده
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 مقدمه
ترین منابع تـامین عنوان یکی از مهمگیاهان دارویی به

گرفتنـد و د استفاده قرار میدارو براي انسان از گذشته مور

از خواص مهم این گیاهان در صـنایع دارویـی و بهداشـتی 

هـاي . در طی دو دهـه اخیـر پـژوهش)1(شود استفاده می

دست آمـده اکسیدانی طبیعی بهزیادي روي ترکیبات آنتی

تـرین از منابع گیاهی مختلف، انجـام شـده اسـت. از رایـج

ه فلاونوئیدها، مشتقات توان بهاي طبیعی میاکسیدانآنتی

اسید سینامیک، توکـوفرول، اسـیدهاي آمینـه، پپتیـدها و 

از جمله گیاهـان ). 2(اسیدهاي آلی چند عاملی اشاره کرد 

توان به گیاهـان تیـره خشـخاش دارویی مهم در کشور می

هـاي خـود مجـاري ترشـحی اشاره کرد که اغلب در انـدام

ــد ( ــقایق3دارن ــق) .Papaver L( ). ش ــه متعل ــانواده ب  خ

Papaveraceae نیمکـره در پراکنـده گونـه 100 با حـدود 

گونــه  28 داراي پاپــاور تیــره ایــران، فلــور در). 4( شــمالی

است و دو جنس پاپـاور و گلوسـیوم از  ساله چند و یکساله

تیره خشخاش بوده که بـه شـکل وحشـی در ایـران یافـت 

ــی ــوند م ــراي Papaveraceae. )5(ش ــداف ب ــکی اه  و پزش

 مـورد آلکالوئیدهاي. شود می استفاده توجه قابل ياقتصاد

مــورفین و کــدئین  ماننــد داروســازي صــنعت در اســتفاده

ي ماهیچـه و کننـده(مسکن و ضددرد)، پاپـاورین (سسـت

ها)، نوسـکاپین (ضدسـرفه و ضـدتومور) و کننده رگگشاد

 آلکالوئیـد چنـدین و سنگوئینارین (نـوعی آنتـی بیوتیـک)

 ضـروري هـا بیماري از وسیعی طیف درمان براي دیگر که

طور کلی از مواد مؤثره خشخاش و مشتقات ). به6هستند (

ــه ــده از آن در صــنعت داروســازي در ســاخت ب دســت آم

-دهنـدهها، تسـکینبخشکننده ماهیچه، آرامداروهاي شل

ها اسـتفاده ها و بعضی از آنتوبیوتیکگردانهاي درد و روان

 دریافـت بـه نیـاز جهـانی، يتقاضـا افزایش ). با7شود (می

 وجـود شـقایق آلکالوئیـدهاي از بـالایی سـطح حاوي ارقام

 سـرفه، کننده سرکوب عنوان به شقایق دارد، آلکالوئیدهاي

 مـی اسـتفاده خـون فشـار ضـد و مالاریا ضد سرطان، ضد

 حـاوي کـه شـقایق، گیاهـان بـراي جهـانی شود. تقاضـاي

 حــال در هســتند، خــاص آلکالوئیــدهاي از بــالایی مقــادیر

 و هـاژنوتیـپ شناسـایی دانش رو این از). 8(است  افزایش

 بـه دسـتیابی بـراي هـاییکارآمـد برنامـه اصلاحی طراحی

 هـدف ترکیبـات فیتوشـیمیایی نژادي تنـوع اصلاح اهداف

ــراي ــب ب ــورد مناس ــاز م ــت  نی ــوع). 9(اس ــی و تن  ژنتیک

توسـط محققـان  شـقایق مختلـف هـايگونه فیتوشیمیایی

 قـوي آلکالوئیدهایی ترکیبات ).10-12( است شده گزارش

 کـدئین، مـورفین، مانند نوسکاپین، رادیکال مهار فعالیت با

 کـه هسـتند و مشـخص شـده شـقایق هـايگونه از تباین

 برابـر در مقاومـت عامـل یـک عنوان به تواندمی نوسکاپین

 پاپـاور آلکالوئیـدهاي). 13(شـود  اکسیداتیو ظاهر استرس

 هـايبیمـاري درمان در توجهی بلقا درمانی خواص داراي

ــف ــی  ضــد خــواص از برخــی دادن نشــان و مختل میکروب

 و سـرفه سـرطان، پزشـکی در آلکالوئیـدها ایـن از. هستند

همــانطور کــه در  .اســت شــده بــالا اســتفاده خــون فشــار

 از بـراي برخـی را اکسـیدانیآنتـی ظرفیـت قبلی مطالعات

 اسـت آلکالوئیـدهاي نشـان داده حـاوي گیـاهی هايگونه

 مختلـف آلکالوئیـدهاي کـه اسـت شده گزارش ).17-14(

 ماننـد عـواملی .گیرنـدمـی مختلفی قرار عوامل تأثیر تحت

 در نیاز مورد خاص هاي ژن بیان توانندمی محیطی عناصر

 یـک دمـا ایـن، بر کنند. علاوه تنظیم را آلکالوئید بیوسنتز

 روي بـر را فایـده ترینبیش است که حیاتی محیطی عامل

 )18( همکاران و دارد. یانگ آلکالوئیدها از و ترکیبی جمعت

 P.somniferum در مـورفین بیوسـنتز بر دادند دما توضیح

 تـوجهی قابـل ارزش از نیتروژن همچنین و گذاردمی تأثیر

 تفـاوت نتیجـه، است. در آلکالوئید برخوردار تجمع روي بر

بـر  توانـدمـی مختلـف مناطق هايخاك در نیتروژن ارزش

 بگـذارد. در نتیجـه عوامـل تـأثیر شـقایق آلکالوئید لظتغ

 نقـش شـقایق آلکالوئیدهاي بیوسنتز در محیطی و ژنتیکی

 داراي شـقایق جمعیـت کـه داده شـده ). نشـان19دارند (

 بـه احتمـالاً کـه بوده توجهی قابل اکسیدانی آنتی ظرفیت
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در . )20آلکالوئیـدي اسـت ( و فنـولی پلـی اجزاي دلیل به

شـقایق  هاينمونه در مختلف آلکالوئیدهاي ارمقد تحقیقی

بنـابر نتـایج . بررسی شد مختلف مناطق از شده آوريجمع

 گرم میلی 02/21( نوسکاپین محتویات حداکثر ارائه شده،

 در گرممیلی 51/34(مورفین  ،)وزن خشک بر کیلوگرم در

کیلـوگرم  در گرممیلی 96/6( تباین ،)کیلوگرم وزن خشک

کیلــوگرم  در گــرممیلی 76/103( ورینپاپــا ،)وزن خشــک

کیلـوگرم وزن  در گـرممیلی 63/3( کـدئین و) وزن خشک

 .P. rhoeas، P. fugax، G در ترتیـــب بـــه )خشــک

oxylobum، G. oxylobum و P. fugax ــزارش ــدند  گ ش

-در مطالعات زیادي متفاوت بودن مواد مـؤثره گونـه .)21(

اثبـات  هاي مختلف شقایق، در شرایط محیطی مختلف بـه

فنـولی از ترکیبات پلی )22رسیده است. دیف و همکاران (

هـاي جمله فنول کـل، فلاونوئیـد کـل و تـانن را در انـدام

 P.rhoeasمختلف (گلبرگ، کاسبرگ، برگ و ریشه) گونـه 

داري از لحـاظ هاي معنیرا مورد مطالعه قرار دادند. تفاوت

-گلبـرگ ها مشاهده شد.فنولیک در بین اندامترکیبات پلی

اي ها حاوي میزان بالایی از این ترکیبات بودند. در مطالعـه

اثر عوامل محیطی (شیب، ارتفاع و خاك) و مرحله رشـدي 

مورد بررسـی  P.bracteatumروي ماده مؤثره شقایق گونه 

ترین میزان مواد مؤثره در مرحلـه قبـل از قرار گرفت. بیش

ولیـد شـد تکامل گرز در شیب زیـاد و ارتفاعـات پـایینی ت

اي که به ارزیابی فنـول کـل، فلاونوئیـد و ). در مطالعه23(

هــاي مختلــف دو جــنس اکســیدانی انــدامپتانســیل آنتــی

Papaver  وGlaucium آوري شــده از نقــاط مختلــف جمــع

ایران پرداختند، مشاهده شد که از نظر فنـول کـل، پیکـره 

فلاونوئید کـل، پیکـره هـوایی ، P.bracteatumهوایی گونه 

اکسیدانی، ریشـه و پتانسیل آنتی G.mathiolifoliumونه گ

). بـا 24ها شـاخص بودنـد (ها و گونهاندام P.dubiumگونه 

هـاي مختلـف تیـره وجود مطالعـات بسـیار کمـی از گونـه

ــابی  ــر ارزی ــاکنون پــژوهش جــامعی مبنــی ب خشــخاش، ت

اکسـیدانی و رونـد ترکیبات فنول و فلاونوئید، میزان آنتـی

در منـابع علمـی  الوئید در گلبـرگ ایـن گیـاهتغییرات آلک

انجام  نشده است. بنابراین هدف از مطالعه حاضر، علاوه بر 

گیري محتواي فنول و فلاونوئید کل، بررسی فعالیـت اندازه

-اکسیدانی و میزان آلکالوئید پاپاورین و کـدیین گونـهآنتی

آوري شده از مناطق غرب مختلف جنس شقایق جمع هاي

آوري شده از نظر هاي جمعبندي نمونهیران، طبقهو مرکز ا

-اي مـیهاي فوق، با استفاده از روش تحلیل خوشهویژگی

 باشد.

 هامواد و روش
آوري و جمـعاز  با اسـتفاده 1400مطالعه در سال این 

اسـتان ایـران شـامل:  4هاي گیـاهی شـقایق از نمونهتهیه 

رحلـه در طـی دو م ،کرمانشاه، تهران، خوزستان و لرسـتان

هـا در نمونـه پـس از شناسـایی، بهار و تابستان انجام شـد.

صورت هرباریومی درآمـده و شرایط دمایی و نور مناسب به

هاي مورد نظر شامل گیري اندامسپس جهت فرآیند عصاره

بـرگ و سـاقه بـه آزمایشـگاه منتقـل و  کاسبرگ، گلبرگ،

وش سپس استخراج عصاره گیاهی با ر. شدند پودرها نمونه

 250هـاي ) انجام شد. براي این منظور ارلن25خیساندن (

 50 شده که پودرخشک  گلبرگگرم  5 میلی لیتري حاوي

درصـد) بـه آن اضـافه  80آب ( -میلی لیتر حـلال متـانول

ساعت در دماي اتاق روي شیکر قرار  72شده بود، به مدت 

ها را از کاغذ صافی عبـور داده شدند. سپس محتویات ارلن

منظور خارج کردن متانول از عصاره و تغلـیظ آن، و به داده

دستگاه روتاري تحت خـلاء انتقـال داده محلول متانولی به

دست آمده تا زمان آنالیزهاي شد. در پایان عصاره خالص به

 4℃هاي کوچک تیره رنگ و در دماي مورد نظر در شیشه

ــدازه ــت ان ــل جه ــدند. از عصــاره حاص ــداري ش گیري نگه

ــ ــاورینآلکالویی ــدیین و پاپ ــتگاه  دهاي ک ــا دس  HPLCب

)Agilent 1290 Infinity II (.در مرحلـه بعـد  استفاده شـد

ــدازه ــت ان ــدیین جه ــاورین و ک ــدهاي پاپ ــري آلکالویی گی

گـرم بـر میلـی 50و  25و  15استانداردهاي با غلظت هاي 

هـاي منحنـی لیتر تهیـه شـد و بـه دسـتگاه تزریـق شـد.
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و کدیین بر اسـاس سـطح زیـر کالیبراسیون براي پاپاورین 

 میزان پیک آلکالویید مد نظر بر حسب غلظت رسم گردید.

میلی لیتر حلال متانول  1گرم از عصاره خشک با میلی 50

دقیقه در  15) مخلوط گردید و به مدت HPLC(با خلوص 

حمام اولتراسونیک قرار داده شد تا ترکیبات آلکالوییدي در 

 45/0آمده توسط فیلتـر مخلوط بدست  متانول حل شوند.

 HPLCفیلتر شد و محلول نهایی بـه دسـتگاه  میکرومتري

)Agilent 1290 Infinity II (.بر اساس سطح  تزریق گردید

هـاي زیر پیک پاپاورین و کدیین و بـا اسـتفاده از منحنـی

هاي تزریـق در محلول کالیبراسیون میزان این دو آلکالویید

در نهایـت بـا  به گردید.شده توسط نرم افزار دستگاه محاس

توجه به میزان عصاره خشک مصرف شده در تهیه محلـول 

هـاي خشـک ها میـزان ایـن دو آلکالوییـد در عصـارهنمونه

 محاسبه گردید.

 کل گیري فنولاندازه

سـیوکالتیو انجـام گرفـت. -ارزیابی فنول با روش فولین

گـرم میلـی 250درصد را به  80لیتر متانول میلی 10ابتدا 

ت گیاهی خشک شده اضافه کرده و استخراج با استفاده باف

 TODOM 3IN1 intelligentاز دســتگاه اولتراســونیک (

ultrasonic I 638A cure instrument 368A ــام ) انج

 125شـده را بـا گرفت. سـپس عصـاره متـانولی اسـتخراج

درصد) مخلوط کرده و پس از  10میکرولیتر معرف فولین (

میکرولیتـر  2متـر، درجـه سـانتی 35پنج دقیقه در دماي 

محلول هفت درصد بیکربنات سدیم بـه آن اضـافه شـده و 

نانومتر بـا دسـتگاه  765هم زده شد. مقدار جذب در طول 

ــپکتروفتومتر (  UV-3200, MAPADA, Shanghaiاس

Mapada Instruments Co., Ltd., China .قرائـت گردیـد (

گـرم بافـت گـرم اسـید گالیـک در نتایج به بر حسب میلی

 ).26(خشک بیان شد 
 ارزیابی فلاونوئید کل

-مقدار فلاونوئید کل با روش آلومینیـوم کلرایـد انـدازه

میکرولیتـر عصـاره متـانولی اسـتخراج  150گیري شد. به 

 150درصـد،  30لیتـر اتـانول میلـی 7/1شده بـه ترتیـب 

میکرولیتر  150مولار و میلی 5/0میکرولیتر نیتریت سدیم 

مولار اضافه و بلافاصله بهـم زده میلی 3/0ینیوم کلرید آلوم

میکرولیتـر محلـول  100شد. پس از گذشت پـنج دقیقـه، 

مولار  اضـافه شـد. سـپس بـا هیدروکسید سدیم یک میلی

 ,UV-3200, MAPADAدســـتگاه اســـپکترفتومتري (

Shanghai Mapada Instruments Co., Ltd., China در (

سپس مقـدار فلاونوئیـد  نانومتر قرائت شد. 510طول موج 

گرم کوئرستین بـر گـرم بافـت خشـک کل بر حسب میلی

)DW1-mg QUE g27( ) بیان شد.( 

 اکسیدانیارزیابی فعالیت آنتی

-اکسیدانی گیاه، از طریق خاصـیت خنثـیفعالیت انتی

 پیکریـــل-1-فنیـــل دي-2 و 2کننـــدگی رادیکـــال آزاد 

متري ) با اسـتفاده از روش اسـپکتروفتوDPPHهیدرازیل (

)UV-3200, MAPADA, Shanghai Mapada 

Instruments Co., Ltd., China بـراي  ).28() تعیـین شـد

میکرولیتـر عصـاره متـانولی اسـتخراج  200این منظور، به 

اضافه گردید  DPPHمیکرولیتر محلول  800ها، شده نمونه

دقیقـه در شـرایط تـاریکی نگهـداري شـد.  30و به مـدت 

نـانومتر  517هـا در طـول مـوج سپس میزان جذب نمونه

هـا بـه صـورت اکسـیدانی عصـارهقرائت شد. ظرفیت آنتـی

با استفاده از رابطه زیر محاسـبه  DPPHدرصد بازدارندگی 

صـورت درصـد هـا بـهاکسـیدانی عصـارهشد. ظرفیت آنتی

 زیر محاسبه شد. 1با استفاده از رابطه  DPPHبازدارندگی 

       )   1رابطه 

  DPPH 1بازدارندگی رادیکال آزاد، : درصدA میزان :

 : میزان جذب عصاره2A ، و متانول  DPPHجذب 

 تجزیه و تحلیل آماري

و  4/9نسـخه  SASها با نرم افـزار تجزیه و تحلیل داده

آمار توصیفی شـامل میـانگین، انحـراف معیـار، حـداکثر و 

ها انجام شد. آنالیز چند متغیره شامل تجزیه بـه حداقل داد
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اي به روش وارد انجام شـد. هاي اصلی و آنالیز خوشهمولفه

یک روش آماري تحلیـل ) PCA( هاي اصلیتجزیه به مولفه

کـه بـه منظـور تفسـیر ارتبـاط میـان  اسـت چند متغیـره

پارامترهــا، کــاهش ابعــاد متغیرهــاي ورودي و خروجــی و 

شود تـا بـدین طریـق عوامـل ها استفاده میبندي آنگروه

یـد آمـدن سـاختار خـاص مـاتریس ی که موجـب پدپنهان

). 29اند مشخص گردد (ها یا کوواریانس گردیدههمبستگی

ي یک روش چندمتغیري است که هدف آن اتحلیل خوشه

هـا یـا اشـیاء بـر اسـاس بندي یک نمونه از آزمـودنیطبقه

-ي آن تشکیل گروهاي از متغیرها است که نتیجهمجموعه

 ).29( هایی با اعضاء مشابه است

 هاهیافت

 اکسیدانیمحتواي فنول، فلاونوئید و فعالیت آنتی

ها نشان داد که میزان فنول کـل نتایج مقایسه میانگین

گـرم اسـید میلـی 33/22-73/51هاي مختلف از در نمونه

-). بـیش1گالیک در گرم وزن خشک متغیر بـود (جـدول 

ــه  ــتان از گون ــه لرس ــل در نمون ــول ک ــزان فن ــرین می ت

P.hybridum ن میـزان فنـول کـل هـم در نمونـه تربو کم

) مشاهده شد. نتایج مقایسات میـانگین P.rhoeasلرستان (

هـاي نشان داد کـه میـزان فلاونوئیـد کـل در بـین نمونـه

گرم کوئرستین بر گـرم وزن میلی 917/0-94/2مختلف از 

ترین میزان فلاونوئید کل در نمونـه خشک متغیر بود. بیش

ترین میزان فلاونئیـد و کم P.bracteatumلرستان از گونه 

اسـتان خوزسـتان مشـاهده شـد.  P.rhoeasکل در نمونـه 

اکسیدانی در استان کرمانشاه ترین میزان فعالیت آنتیبیش

ــه ــرین در درصــد) و کــم P.bracteatum  )90/74و گون ت

درصد) گزارش  P.rhoeas  )03/25استان خوزستان و گونه

عنـوان یکـی از بـهشد. نتایج نشان داد که ترکیبات فنولی 

هـاي هاي مختلف جنسترین ترکیبات موجود در گونهمهم

طور که در نتایج مشـاهده شـد میـزان پاپاور هستند. همان

اکسیداي بسـته بـه فنول کل، فلاونوئید کل و فعالیت آنتی

آوري و نوع اندام مختلـف هسـت. جنس، گونه، محل جمع

ر انـدام هـاي جـنس پاپـاودر مقایسه فنول کل بـین انـدام

پیکــره هــوایی میــزان بــالاتري از ایــن ترکیبــات دارا بــود. 

تـري از هـاي بـیشهمچنین، از نظر جنس، پاپاورها میزان

  ترکیبات فنولی نسبت به جنس گلسیوم برخوردار بودند.

 
 .جنس پاپاور و مناطق مختلف هاي¬در گونه ییایمیتوشیصفات ف فیتوص .1جدول 

 حداکثر حداقل معیارانحراف  میانگین گونه متغیر
 خوزستان

 محتواي فنول کل
)mg GA/gr DW( 

 

P.armeniacum 67/45 89/1 50/43 00/47 

P.bracteatum 80/32 60/0 40/32 50/33 

P.dubium 63/36 13/3 00/34 10/40 

P.hybridum 27/50 09/4 60/45 20/53 

P.macrostomum 63/35 26/3 05/32 00/39 

P.rhoeas 50/23 00/1 50/22 50/24 
 خوزستان

 محتواي فلاونوئید کل
)mg QA/gr DW( 

P.armeniacum 26/2 123/0 12/2 35/3 

P.bracteatum 72/2 32/0 35/2 95/2 

P.dubium 47/1 20/0 25/1 65/1 

P.hybridum 48/2 03/0 45/2 52/2 

P.macrostomum 58/2 06/0 51/2 65/2 

P.rhoeas 91/0 23/0 65/0 12/1 
 خوزستان
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 آنتی اکسیدان
)% DPPH( 

P.armeniacum 87/47 61/2 80/45 80/50 

P.bracteatum 20/68 00/1 20/67 20/69 

P.dubium 36/54 32/1 20/53 80/55 

P.hybridum 40/70 01/2 50/68 50/72 

P.macrostomum 73/46 86/1 00/45 70/48 

P.rhoeas 03/25 40/0 60/24 40/25 
 لرستان

 محتواي فنول کل
)mg GA/gr DW( 

 

P.armeniacum 03/49 12/3 50/45 40/51 

P.bracteatum 37/29 55/2 50/26 40/31 

P.dubium 17/39 06/3 50/36 50/42 

P.hybridum 73/51 72/1 20/50 60/53 

P.macrostomum 33/41 76/0 50/40 00/42 

P.rhoeas 33/22 76/1 50/20 00/24 
 لرستان

 محتواي فلاونوئید کل
)mg QA/gr DW( 

P.armeniacum 46/2 04/0 41/2 51/2 

P.bracteatum 94/2 08/0 85/2 01/3 

P.dubium 75/1 13/0 62/1 89/1 

P.hybridum 52/2 03/0 48/2 56/2 

P.macrostomum 66/2 08/0 58/2 75/2 

P.rhoeas 27/1 05/0 23/1 35/1 
 لرستان

 اکسیدان آنتی
)% DPPH( 

P.armeniacum 30/54 60/1 80/52 00/56 

P.bracteatum 63/65 38/2 50/63 20/68 

P.dubium 23/53 30/1 00/52 60/54 

P.hybridum 73/74 04/3 50/72 20/78 

P.macrostomum 06/47 51/1 70/45 70/48 

P.rhoeas 93/35 80/0 20/35 80/36 

 تهران

 لمحتواي فنول ک
)mg GA/gr DW( 

P.armeniacum 23/38 11/2 00/36 20/40 

P.bracteatum 12/28 51/2 50/25 50/30 

P.dubium 97/33 24/2 25/32 50/36 

P.hybridum 57/42 47/2 30/40 20/4 

P.macrostomum 30/35 854/0 50/34 20/36 

P.rhoeas 10/25 400/1 70/23 50/26 
 تهران

 ید کلمحتواي فلاونوئ
)mg QA/gr DW( 

P.armeniacum 77/1 08/0 68/1 85/1 

P.bracteatum 28/2 12/0 10/2 40/2 

P.dubium 12/2 02/0 10/2 14/2 

P.hybridum 62/1 24/0 36/1 85/1 

P.macrostomum 37/2 047/0 32/2 41/2 
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P.rhoeas 11/1 129/0 98/0 24/1 
 تهران

 آنتی اکسیدان
)% DPPH( 

P.armeniacum 06/42 692/1 20/40 50/43 

P.bracteatum 60/67 39/2 50/65 20/70 

P.dubium 41/49 06/1 20/48 20/50 

P.hybridum 42/60 70/4 80/55 20/65 

P.macrostomum 70/49 91/2 50/46 20/52 

P.rhoeas 93/34 14/2 50/32 50/36 
 کرمانشاه

 محتواي فنول کل
)mg GA/gr DW( 

P.armeniacum 40/41 70/2 90/38 80/42 

P.bracteatum 13/29 00/3 50/26 40/32 

P.dubium 40/37 76/2 20/35 50/40 

P.hybridum 60/46 55/2 10/45 20/48 

P.macrostomum 77/37 76/1 10/36 60/39 

P.rhoeas 57/27 06/2 20/25 90/28 
 کرمانشاه

 محتواي فلاونوئید کل
)mg QA/gr DW( 

P.armeniacum 32/2 16/0 15/2 47/2 

P.bracteatum 82/2 15/0 68/2 98/2 

P.dubium 69/1 14/0 56/1 85/1 

P.hybridum 45/2 11/0 33/2 56/2 

P.macrostomum 55/2 10/0 45/2 65/2 

P.rhoeas 24/1 02/0 21/2 26/1 
 کرمانشاه

 آنتی اکسیدان
)% DPPH( 

P.armeniacum 87/56 75/1 40/55 80/58 

P.bracteatum 90/74 18/4 20/70 20/78 

P.dubium 60/52 90/3 60/48 40/56 

P.hybridum 33/70 90/1 50/68 30/72 

P.macrostomum 54/63 95/2 50/52 00/58 

P.rhoeas 77/38 72/4 50/33 60/42 

 
 

 آنالیز آلکالوئید

در  HPLC دسـتگاه بـاهـا نتایج حاصل از آنالیز نمونـه

 تـرین میـزان آلکالوییـدبـیششـود. مشاهده مـی 2جدول 

 28تهـران ( مربوط به اسـتان P.dubiumپاپاورین در گونه 

ترین مقدار آلکالوییـد پاپـاورین در کم وگرم در لیتر) میلی

هـاي و متعلق به اسـتان P.rhoeas و P.bracteatumگونه 

-مچنین بیشه گرم در لیتر) بود.میلی 3تهران و لرستان (

مربوط  P.hybridumترین میزان آلکالویید کدیین در گونه 

تـرین و کـم گـرم در لیتـر)میلـی 68خوزستان ( به استان

 مربوط به اسـتان P.rhoeasمقدارآلکالویید کدیین در گونه 

 مشاهده شد. گرم در لیتر)میلی 14خوزستان (
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 شده يجمع آور يمونه هادر ن نیو پاپاور نیکدئ يدهایآلکالوئ زانیم. 2جدول 
 مقدار پاپاورین مقدار کدئین محل جمع آوري نام گونه ردیف

1 P.hybridum 00/7 13/23 تهران 
2 P.bracteatum 32/3 20/38 تهران 
3 P.dubium 90/27 32/36 تهران 
4 P.macrostomum 91/5 58/20 تهران 
5 P.armeniacum 85/4 01/32 تهران 
6 P.rhoeas 27/6 48/24 تهران 
7 P.hybridum 38/9 26/23 کرمانشاه 
8 P.bracteatum 20/16 95/33 کرمانشاه 

9 P.dubium 52/8 79/54 کرمانشاه 
10 P.macrostomum 36/9 31/28 کرمانشاه 
11 P.armeniacum 51/5 35/33 کرمانشاه 
12 P.rhoeas 06/8 36/25 کرمانشاه 
13 P.hybridum 78/5 05/19 لرستان 
14 P.bracteatum 58/7 31/24 لرستان 
15 P.dubium 2/16 51/29 لرستان 

16 P.macrostomum 61/19 14/56 لرستان 

17 P.armeniacum 03/19 10/32 لرستان 
18 P.rhoeas 00/3 71/42 لرستان 
۱۹ P.hybridum 66/16 25/68 خوزستان 
۲۰ P.bracteatum 10/12 87/52 خوزستان 
۲۱ P.dubium 14/6 00/14 ستانخوز 
۲۲ P.macrostomum 31/9 72/19 خوزستان 
۲۳ P.armeniacum 58/7 42/20 خوزستان 
۲٤ P.rhoeas 01/7 73/14 خوزستان 

 
 )PCAهاي اصلی (تجزیه به مولفه

هـاي اصـلی ایـن ها بر تجزیه مولفـهمزیت تجزیه عامل

است که اگر متغیر یا عامـل جدیـدي خلـق شـد، در ایـن 

تـري خواهـد داشـت و در صـورتی کـه آسان روش تفسیر

تـري بـا در نظـر داشـتن محقق قصد ایجاد تعداد عامل کم

ترین اطلاعات را داشته باشد این روش مفیـدتر اسـت بیش

هـاي هـا بـه روش مولفـه). در این تحقیق تجزیه عامل29(

هـا و منـاطق مختلـف انجـام اصلی بر روي میـانگین گونـه

دو عاملی اصلی و مسـتقل در صفت کمی،  5گردید.  براي 

درصد واریانس کل را تبیـین نمـود (جـدول  6/70مجموع 

). مقدار ویژه براي یک عامـل اصـلی، سـهم واریـانس آن 3

دهد. مولفه اول که مرتبط عامل را از واریانس کل نشان می

اکسـیدانی با محتواي فنول، فلاونوئید کل و فعالیـت آنتـی

ول داشـتند و بـه تنهـایی بیشتر سهم را در توجیه مولفـه ا

درصد از واریانس کل را توجیه کنند. عامل  3/48توانستند 

دوم صفات مرتبط با کدئین و پاپاورین بیشـتر  بـا ضـرایب 

 ).4 را شامل شدند (جدول 590/0و  647/0
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 اصلی مولفه دو مرتبط با واریانس تجمعی درصد و درصد واریانس ویژه، مقادیر .3جدول 
 درصد تجمعی واریانس ر ویژهمقادی عامل
 30/48 30/48 41/1 اول
 60/70 30/22 11/1 دوم

 
 هاي شقایق در مناطق مختلفهاي اصلی اول و دوم گونهضرایب مربوط به مولفه .4جدول 

 عامل دوم عامل اول متغیر
 -272/0 443/0 محتواي فنول کل

 -191/0 549/0 محتواي فلاونوئید کل
 -DPPH( 524/0 35/0ن (فعالیت آنتی اکسیدا
 647/0 319/0 کدئین
 590/0 354/0 پاپاورین

 

-اسـتان در هاي مختلف شـقایقدیاگرام پراکنش گونه

هـاي نشـان داد کـه اسـتان هـانمونه آوريمحل جمع هاي

 ،P.dubiumهاي لرستان، کرمانشاه و خوزستان از نظر گونه
P.macrostomum ،P.hybridum  وP.bracteatum 

ترین ضرایب مثبت را داشتند و بر اساس این دو مولفـه بالا

ها در فاصله دورتر و بالاتري ها و استاننسبت به سایر گونه

دهنده ضرایب مثبت بالاتر نسبت بـه قرار داشتند که نشان

 ). 1باشد (شکل سایر می
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2

1

0

-1

-2

First Component

Se
co

nd
 C

om
po

ne
nt 24

23

22

21

20

19
18

17

16

15

14

13

12

11
10

9

8

7

6

5

4

3

2

1

 
 ل اصلی اول و دوم.هاي مختلف شقایق در مناطق مختلف بر اساس دو عامنمودار پراکنش گونه. 1شکل 

 

 اي تجزیه خوشه

اي بر اساس صفات فیتوشیمیایی و آنـالیز تجزیه خوشه

HPLC گیري به روش حداقل واریـانس وارد صـورت اندازه

گونه و مناطق مختلـف شـقایق  24). براي 2گرفت (شکل 

، در سه گروه اصلی -52/8مورد بررسی در فاصله اقلیدسی 

یــن خوشــه بنــدي در بنــدي شــدند، کــه جزئیــات ادســته

ــراي 2آورده شــده اســت (شــکل  2دنــدروگرام شــکل  ). ب
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اجتناب از تکرار نام گونه و مناطق مختلف در متن، شـماره 

آمـده اسـت. در خوشـه  1هر گونه و رقم مطابق با جـدول 

گونـه و منطقـه،   4و کلاستر سـوم  5، کلاستر دوم 15اول 

، P.bracteatumهـاي در کلاسـتر اول گونـه قرار گرفتنـد.

P.dubium  وP.macrostomum ــتان ــران و در اس ــاي ته ه

کرمانشاه در یک گروه با هـم  قـرار گرفتنـد. همچنـین دو 

ــه  ــتان و  P.dubium و P.bracteatumگون ــتان لرس در اس

در استان خوزستان بـا تشـابه فـراوان در  P.dubiumگونه 

نتیجـه  صفات فیتوشیمیایی در این کلاستر قـرار گرفتنـد.

هـاي تهـران، جه در کلاستر دوم نشان داد که استانتوقابل

ــه   P.rhoeasکرمانشــاه، لرســتان و خوزســتان از نظــر گون

تشابه بسیاري داشـتند بـه طـوري کـه از نظـر پاپـاورین و 

کلاسـتر سـوم نشـان داد،  کدئین تشابه بسـیاري داشـتند.

هـاي هاي لرستان، کرمانشاه و خوزستان از نظر گونهاستان

P.dubium، P.macrostomum ،P.hybridum  و

P.bracteatum .بالاترین تشابه را با هم داشتند 

 
مختلف مناطق و هاگونه از شده آوريجمع شقایق نمونه 24 روي بر مراتبی سلسله ايخوشه دندروگرام تحلیل .2شکل   

 

 گیريبحث و نتیجه
ــول و  ــزان فن ــه می ــژوهش نشــان داد ک ــن پ ــایج ای نت

اکسیدانی تحت تـاثیر شـرایط الیت آنتیفلاونوئید کل و فع

آوري و همچنین نوع گونه و اندام قـرار محیطی محل جمع

دارد که بـا نتـایج سـایر پژوهشـگران در گیاهـان دارویـی 

مختلــف مطابقــت دارد. مطالعــات انجــام شــده نقــش 

هاي عنوان یکی از شاخصاکوفیزیولوژي این ترکیبات را به

ــی و همچنــ ــاس بــه تغییــرات محیط ین، یکــی از حس

هـاي نشانگرهاي بیوشیمیایی دفـاعی گیـاه در برابـر تـنش

همانند فنـول کـل، در پیکـر  ).30( دهدمحیطی نشان می

تـري از فلاونوئیـد کـل هاي بیشهوایی جنس پاپاور میزن

هـا (میـوه و ریشـه) گـزارش شـد. بـا نسبت به سایر انـدام

هاي مختلـف از نظـر جـنس و انـدام، نتـایج مقایسه نمونه

تـري نشان داد که پیکره هوایی جنس گلسیوم میزان بیش

باشد. تولیـد مـواد مـؤثره از ترکیبات فلاونوئیدي را دارا می

در گیاهان دارویی تحت تـاثیر عوامـل ژنتیکـی و محیطـی 

(مانند ارتفاع از سطح دریا، شیب و عرض جغرافیـاي، دمـا، 

تـرین از مهـم ).31(گیـرد نور و رطوبت نسـبی) قـرار مـی

-ویژگی ،امل مؤثر بر میزان اسانس و مواد مؤثره گیاهانعو

هاي محل رویش و موقعیت جغرافیـایی گیـاه در طبیعـت 

که همبسـتگی بـالایی بـین منشـاء  شده باشد. گزارشمی

همچنـین وجود دارد، جغرافیایی گیاهان و ترکیبات مؤثره 

مطالعــات انجــام شــده در بررســی بــازده اســانس گیاهــان 

که بـا افـزایش  هط خاکی محتلف نشان داددارویی در شرای

مقدار فسفر خاك بازده اسـانس موجـود در گیـاه افـزایش 
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میزان کمیت و کیفیـت ترکیبـات شـیمیایی ). 32( یابدمی

با توجه به نوسانات فعالیت متـابولیکی انجـام نیز یک گیاه 

تـأثیر عوامـل اقلیمـی و محیطـی محـل  شده در آن تحت

ت ترکیبات مؤثره ییت و کیفکم). 33( رویش متفاوت است

شـناختی (محیطـی)،  تأثیر عوامـل بـوم کلی تحت طور به

مدیریتی، وراثتی (ژنتیکی) و مراحـل رشـد نمونـه گیـاهی 

شناختی مؤثر  ترین عوامل بوماز جمله مهم). 34( قرار دارد

توان به هاي ثانویه موجود در گیاهان میدر تغییر متابولیت

د خاك، بافت خاك، عناصر خصوصیات خاك (پتانسیل اسی

پرمصرف و کـم مصـرف)، شـرایط اقلیمـی و آب و هـوایی 

ارتفـاع از ((بارش، نور، دمـا و بـاد) و تغییـرات جغرافیـایی 

سطح دریا، جهت و مقدار شیب و عرض جغرافیایی) اشـاره 

رشد و عملکرد کلی یک گونه گیـاهی متـأثر از ). 35( کرد

فـاع از سـطح دریـا، عوامل مختلفی مانند اقلیم منطقه، ارت

 نوع گونه، محـیط خـاك (مـاده آلـی، پتانسـیل اسـیدي و

). 36( هدایت الکتریکی خاك) و موقعیت جغرافیایی اسـت

اکسیدان کـل ارتبـاط که مقدار آنتی اندمحققان نشان داده

ــد:  ــاهی مانن ــه گی ــات ثانوی ــر ترکیب ــا دیگ ــتقیمی ب مس

در  فلاونوئیدها، ترکیبات فنولی و اسیدآسـکوربیک موجـود

اي اثــر ارتفــاع بــر در مطالعــه). 37( گیاهــان دارویــی دارد

خزنـده جنـوب ترکیـه مـورد  نترکیبات مؤثره گیاه آویشـ

بررسی قرار گرفت. نتایج نشان داد که ارتفاع تأثیر مثبت و 

گیري شـده داري بر میزان کارواکرول و تیمول اندازهمعنی

در انـد کـه تفـاوت پژوهشگران گزارش کـرده). 38( داشت

 تواند بر مقدار ترکیبات ثانویه اثرگذار باشد. بـهرویشگاه می

طوریکه با افـزایش ارتفـاع مقـدار ترکیبـات آلکالوئیـدي و 

اوزبـان ایرانـی افـزایش گـل گآنتوسیانینی موجود در گیاه 

ترکیبات فنولی از جمله ترکیبات ثانویـه ). 39( یافته است

اکسیدانی گیاه باشند که با مقدار توانمندي آنتیگیاهی می

هاي نتـایج متفـاوتی را در همبستگی مثبت دارند. پژوهش

زمینه ارتباط رویشـگاه و شـرایط اقلیمـی حـاکم بـر آن و 

کمیت و کیفیت ترکیبات مؤثره موجود در گیاهـان نشـان 

طور مثال در پژوهشی میزان تجمع ترکیبات  داده است. به

هـاي آوري شده از جهت شـیبفنولی موجود در گیاه جمع

درمنه کوهی مختلف مراتع خراسان جنوبی مـورد ارزیـابی 

تـرین بـازه اسـانس و قرار گرفت. نتایج نشان داد که بـیش

همچنین میزان تجمع ترکیبات فنولی در شـیب شـرقی و 

). عوامـل خـاکی 40تـر مشـاهده شـد (در ارتفاعات پـایین

محیط کشت گیاهان بر خصوصـیات شـیمیایی و فیزیکـی 

 هاي گیاهی تأثیر گذارند. پتانسیلدر گونه ترکیبات موجود

اسیدي خاك، رطوبـت اشـباع، ظرفیـت تبـادل کـاتیونی و 

تـرین عوامـل خـاکی بافت و مواد آلی خاك از جملـه مهـم

در ). 41مؤثر بر تجمع متابولیتی گیاهان دارویـی هسـتند (

در پژوهشـی اثـر خصوصـیات فیزیکـی و همین خصـوص، 

آلکالوئیدي در  ترکیبات شیمیایی خاك بر کمیت و کیفیت

نتـایج نشـان داد کـه  .گیاه زرشک مورد بررسی قرار گرفت

افزایش میزان کربن، فسفر و پتاسیم باعث افـزایش مقـدار 

 ).42شـود (ترکیبات آلکالوئیدي موجود در ایـن گیـاه مـی

به دلیل رشد جمعیت و بـه  مناطقبسیاري از همچنین در 

ي ت عدیــدهدنبــال آن افــزایش رشــد صــنعت، بــا مشــکلا

هـاي هاي زیست محیطی رو به رو هستند. آلودگیآلودگی

ها هاست، این آلودگیشیمیایی از خطرناکترین نوع آلودگی

 دارند موجودات زنده از جمله گیاهاناثرات بسیار زیادي بر 

ــتلا). 43( ــل اخ ــه دلی ــادمیوم ب ــرب و ک ــور س ل در حض

 همئوستازي سلول منجر بـه افـزایش پراکسـید هیـدروژن

)2O2H ،(هـاي فعـال شود. دیگر گونـهدر سلول گیاهی می

ــید ــال سوپراکس ــامل رادیک ــیژن ش ــال )، 2O( اکس رادیک

ــیل ــول) و ... OH( هیدروکس ــه مولک ــد ب ــه قادرن ــاي ک ه

هـاي آزاد، ها، اسـید آمینـه، پروتئین DNAبیولوژیک نظیر

هــا آســیب وارد کننــد، در هنگــام لیپیــدها و کربوهیــدرات

ت سنگین از جمله کادمیوم و سرب تولیـد رویارویی با فلزا

هاي متفـاوتی بـراي مقاومـت و سـمیت مکانیسم. شوندمی

زدایی فلزات سنگین در گیاهان مشاهده شده اسـت. یکـی 

هاسـت. کسـیدانتاها، تحریک فعالیت آنتیمکانیسم ناز ای
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ونوئید به عنوان یک ترکیب پیچیـده در گیـاه شـناخته فلا

ر زمـان حضـور عناصـر سـنگین شود که این فـاکتور دمی

در ). 44( شـودمنجر به بـروز حالـت دفـاعی در گیـاه مـی

گیاهان دارویـی بـه دلیـل سـازگاري بیوشـیمیایی جهـت 

ها و مقاومت یا سازگاري به حفاظت و پیشگیري از بیماري

شرایط خـاص اکولـوژیکی، ادافیکـی و یـا اقلیمـی در نـیچ 

ونوئید، مـواد فلا مانند خاصی، میزان زیادي متابولیت ثانویه

شود که منجر به بسیاري دیگر تولید می و هافنولیکی، تانن

ماننـد وجـود  هـاي محیطـیایجاد مقاومت در برابـر تـنش

 ). 45(شود می ها در محیطآلاینده

هـاي مختلـف به طور کلی نتـایج نشـان داد کـه گونـه

آوري شده از مناطق مختلف ایران داراي جنس پاپاور جمع

ر وسیعی از نظر خصوصیات مورد مطالعه داشـته تنوع بسیا

اکسـیدانی و و ترکیبات فنـولی، فلاونوئیـد و فعالیـت آنتـی

ترکیبات آلکالوئیدي قابل توجهی دارند. این نتـایج گویـاي 

هـاي پاپـاور داراي هـاي مختلـف جـنساین است که گونه

توانند در هاي طبیعی بوده و میاکسیدانمنابع غنی از آنتی

ي و طب سنتی مورد استفاده قرار گیرنـد. در بـین داروساز

هاي مختلـف جـنس پاپـاور از هاي مورد مطالعه گونهنمونه

تواننـد در باشند، که میتر میهاي ثانویه غنینظر متابولیت

سازي این گیاه مورد توجه قـرار هاي اصلاحی و اهلیبرنامه

و  P.dubiumهـاي گیرند. نتایج این بررسی نشان داد گونـه

P.hybridum  ــاورین و ــدي پاپ ــات آلکالوئی ــر ترکیب از نظ

کدیین در مرکز (تهران) و جنوب غرب (خوزسـتان) ایـران 

باشند. بنابراین ترکیبات کمی و کیفی ثانویه گیـاه غنی می

دمـا،  شقایق تحت تاثیر عوامـل محیطـی زیـادي از جملـه

 رطوبت، عـرض جغرافیـایی، نـوع خـاك، پسـتی و بلنـدي

-.قرار  گرفت. با توجه به اثرات نـامطلوب آنتـیمنطقه و.....

-هاي بیشهاي سنتزي بر سلامت انسان، پژوهشاکسیدان

سازي و کـاربرد پیکـر هـوایی تر در زمینه استخراج، خالص

 شود.(گلبرگ) پاپاور در صنایع دارویی پیشنهاد می

 تشکر و قدردانی
 از آزمایشگاه مرکزي دانشگاه لرستان و دانشـگاه علـوم

آباد، جهت در اختیـار گذاشـتن کی لرستان واحد خرمپزش

امکانات لازم و مساعدت بی دریغشـان در زمینـه پـژوهش 

 شود. حاضر تشکر و قدردانی می

 تعارض منافع
ر گونه تعارض منافعی ددارند هیچنویسندگان اعلام می

 د.نگارش این پژوهش ندارن

 حمایت مالی
مــالی  نویســندگان از هــیچ حمایــتدر ایــن پــژوهش، 

 .انداستفاده نکرده

 مشارکت نویسندگان
نیـا، ناصـر طراحی مطالعه و ایـده اولیـه: فریبـا شـریف

یبـا ها: ناصر نظري، آنالیز آمـاري: فرآوري دادهنظري، جمع

نـویس اولیـه: ناصـر  نیا، ناصر نظري، نگـارش دسـتشریف

مـه فهیا، نیـنظري، تائیـد نسخه نهـایی مقالـه: فریبا شریف

 .، محمد مهرنیا، افسانه گرانپورسلیم

 ملاحظات اخلاقی
نامه مقطـع دکتـري  نتایج مقاله حاضر، حاصل از پایان

ــاهی ــتماتیک گی ــی، سیس ــت شناس ــلاق زیس ــد اخ ــا ک  ب

IR.IAU.TNB.REC.1402.106  .بوده است 
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Abstract 

Background: Papaver plant has various alkaloids that are used in the manufacture of muscle relaxant 
drugs. For this purpose, this study aimed to assess phytochemical changes and alkaloids of Papaver. 
Materials and Methods: The samples of 6 species of Papaver were collected from Kermanshah, 
Tehran, Khuzestan, and Lorestan provinces. Phytochemical compounds investigated in the research 
were used to measure alkaloids by the HPLC method, phenol, flavonoid, and antioxidants by 
spectrophotometric device and multivariate statistical methods of principal components, and cluster 
analysis by the Ward method. 
Results: The highest and lowest amounts of total phenol were reported in Papaver hybridum and 
P.rhoeas samples from Lorestan, respectively. The highest and lowest amounts of total flavonoid were 
detected in Lorestan from P.bracteatum and in Khuzestan province from P. rhoeas species, respectively. 
The highest and lowest antioxidant activity was reported in P. bracteatum species in Kermanshah 
province and P. rhoeas species in Khuzestan province, respectively. The results of the principal 
component analysis illustrated that two main and independent factors explained a total of 70.6% of the 
total variance. The results of the cluster analysis also indicated that all the studied provinces were very 
similar in terms of P.rhoeas. Moreover, Lorestan, Kermanshah, and Khuzestan provinces were somewhat 
similar in terms of P.dubium, P.macrostomum, P.hybridum, and P. bracteatum species. 
Conclusion: The amount of phenol, flavonoid, antioxidant activity, and alkaloids of Papaver in 
this study was affected by the environmental conditions of the collection site and the type of 
species. In general, the species P. bracteatum is richer in terms of phytochemical properties studied 
and can be considered in breeding and domestication programs. 
Keywords: Antioxidant activity, Flavonoid, HPLC, Papaver, Total phenol. 
*Citation: Nazari N, Sharifnia F, Salimpour F, Mehrnia M, Graan A. Evaluation of phytochemical traits and codeine 
and papaverine alkaloids of Papaver species in west and central Iran: application of principal component analysis and 
cluster analysis. Yafte. 2024; 26(1):56-72. 
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