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Abstract 

Background: Owing to its extraordinary biodiversity and distinct climate conditions, Lorestan is 
one of the most important habitats of medicinal plants in Iran. Up to the present, more than 1700 
species of plants have been recorded in the province. It is worth noting, however, that the weak 
protection of natural habitats and the lack of sustained commercial sustainable policies, combined 
with the absence of modern industries for processing and packaging, developed marketing 
strategies, and targeted exporting, have all largely contributed to Lorestan province’s 
underwhelming contribution to the national and international markets for medicinal plants. This 
policy brief under review considers the value chain of medicinal plants in Lorestan-from sustainable 
growing and conservation, to processing, branding, and export-as the most important avenue for 
fostering sustainable work opportunities, foreign revenue, resource conservation, and improving the 
province’s image. Not only should all these goals be achieved, however, but the province’s 
policymakers should take the lead using a targeted and collaborative strategy that balances 
investment in processing industries, farmer support, and regional branding and marketing. Only 
then, will Lorestan’s position as a leading center for medicinal plants in Iran and beyond be 
realized. 
Keywords: Medicinal plants, Lorestan Province, Export, Natural resource conservation, Economy, 
Policy brief. 
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 نیتراز مهم یکی ،یغن یستیو تنوع زو خاص  ژهیوآب و هوایی  و یمیاقل طیاز شرا ياستان لرستان با برخوردار مقدمه:
شده است. با  ییاشناس این استاندر  یاهیگونه گ 1700از  شیتاکنون ب .رودیبه شمار مایران در کشور  ییدارو اهانیگ يهاشگاهیرو

دان فق ،يتجار اسیدر مق داریمحدود بودن کشت پا ،یعیطب يهاشگاهیضعف در حفاظت از رو ،يارزشمند لیپتانس نیوجود چن
 یو جهان یمل استان از بازاراین  یو صادرات هدفمند موجب شده سهم واقع یابیمدرن و کمبود بازار يبندو بسته يفرآور عیصنا

 اظتحف از ،در لرستان ییدارو اهانیارزش گ رهیکه توسعه زنج کندیم دیتأک یاستیخلاصه س نیاندك باشد. ا اریبس ییدارو اهانیگ
و  یعینابع طبمحفظ  ،يدرآمد ارز شیافزا دار،یاشتغال پا جادیا يمداخله برا نبهتری ،و صادرات نگیبرند ،يتا فرآور دارپای کشت و

 از تیحما ،يفرآور عیدر صنا يگذارهیجامع و هماهنگ، سرما يکردیبا اتخاذ رو دیبا گذاراناستیاستان است. س گاهیجا يارتقا
 .رددگ لیکشور و منطقه تبد ییدارو اهانیقرار دهند تا لرستان به قطب گ تیرا در اولو يامنطقهبرند  جادیکشاورزان و ا

 گیاهان دارویی، استان لرستان، صادرات، حفظ منابع طبیعی، اقتصاد، خلاصه ي سیاستی.  هاي کلیدي:واژه
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 مقدمه
سـالانه هم اکنـون  ییدارو اهانیگ یارزش تجارت جهان

 2050در سـال برآورد می شـود کـه دلار است.  اردیلیصد م

. )1( دیدلار خواهـد رسـ ونیـلیرقم بـه پـنج تر نیا يلادیم

و بـا داشـتن  یکیوپلتیـژ ژهیـو تیموقع لیبه دل رانیکشور ا

چهـار فصـل  زیـمتنـوع و ن یمیو اقل یکیاکولوژ اتیخصوص

 يهااز کشـور یکـاین توانایی را داراست که در آینده یبودن 

جـزو معـدود  رانیـا .باشد ییدارو اهانیگ دیدر تول ریکم نظ

 میاقلـ 11موجود در جهـان  میاقل 13از کشورهایی است که 

و  یروز آفتاب 300. حدود )2(را به خود اختصاص داده است 

برابر فلور کل اروپا اسـت  2که معادل  یاهیگ يگونه  8000

 با وجـود اینکـه نیباشد، بنابرا یمایران  يها یژگیو گریاز د

 عیو صــنا یــیدارو اهــانیصــنعت گ يتوســعه  ي نــهیدر زم

امـا ایـن امکـان  م،یراه هست يآن در ابتدا  مرتبط با یلیتبد

از  یبخش قابـل تـوجه ح،یصح يزیبا برنامه ر وجود دارد که

 اهـانی. گ)3( میرا بـه خـود اختصـاص دهـ یجهان يبازارها

دارنـد. از ایـران  در اقتصاد کشور يو موثر تاثیر بسزا ییدارو

 ییایخاص جغراف تیعموق با وجوداستان لرستان  سوي دیگر

و  يگـذار هیکشـت، سـرما نـهیدر زم یخـوببسیار  لیپتانس

تان با موقعیـت جغرافیـایی دارد. لرس اهانینوع گ نیتجارت ا

در زاگرس مرکزي، به دلیل تنـوع خود فرد منحصر بهویژه و 

تـا  550اقلیمی، شرایط کوهستانی، بارش سالانه نسبتاً بـالا (

 سـومین اسـتان پـرآب( کـافیمتر) و منابع آبـی میلی 600

کشـور و کهن هاي طبیعی ترین رویشگاهکشور)، یکی از مهم

متـر در جنـوب  350تنوع ارتفاعی از . ایران به شمار می آید

متر در ارتفاعـات اشـترانکوه،  4050تا بیش از گرفته استان 

را پدیـد آورده اسـت کـه و گونـاگونی  هاي متنوعاکوسیستم

هاي مختلـف بستر بسیار مناسبی براي رشـد و تکثیـر گونـه

گزارشات نشان می . )4آورده است (فراهم را  ان داروییگیاه

در خـودرو گونـه گیـاهی  1700بـیش از تـاکنون دهند که 

گونــه آن داراي  360لرســتان شناســایی شــده کــه حــدود 

، خـدادادي. این ظرفیت )5هستند (خواص دارویی و درمانی 

 حـوزه يممتـاز ایـران در ویژه و لرستان را در شمار مناطق 

توانـد سـازي آن میگیاهان دارویی قرار داده و امکـان بالفعل

بـه  شـگرفیمحیطی جتماعی و زیسـتپیامدهاي اقتصادي، ا

رشته کوه  يهادرصد از جنگل 20حدود  .همراه داشته باشد

زاگرس غالباً از  يهازاگرس در لرستان قرار دارند. دامنههاي 

وحشـی و  يهاشـده اسـت. گونـه دهیبلوط پوشـ يهاجنگل

نـارون،  تـون،یپسـته، بـادام، ارس، زالزالـک، ارژن، ز یجنگل

ماننـد  یجنگل يهاوهیم کم،یارغوان، کگردو، زبان گنجشک، 

وجـود دارد. اکثـر  یجنگلـ لاسیآلبـالو و گـ ،یوحش یگلاب

ــاجنگل ــتان  يه ــتان در کوهاس ــالرس ــو،  يه ــتاد پهل هش

فـاوه،  ،يبلـوران، چنگـر يهـا، نورآباد، الشـتر، کوهدکوهیسف

کـوه تخـت (اطـراف زاغـه)، زز و مـاهرو (اطـراف  ن،ینششاه

 .)6( هستند) پراکنده گودرزیال

ي برداري و استفاده ها، بهرهاین ظرفیتهمه ي با وجود 

لرستان تـاکنون بـا مشـکلات استان بهینه از گیاهان دارویی 

عمـده بوده است. نخسـت، بخـش  مواجه متعدد و بیشماري

ــاي هاي خــودروها از رویشــگاهاز برداشــت اي و جمعیــت ه

کـه عمـدتاً بـدون مـدیریت  انجام می شود وحشی گونه ها 

علاوه بر تهدیـد جـدي بـراي  اتفاق. این استلمی و پایدار ع

فرسـایش خـاك،  باعـثارزشـمند،  دارویـی هايبقاي گونـه

و جنگل کاهش تنوع زیستی و تخریب پوشش گیاهی مراتع 

شـاخص  گیاهـان دارویـی هايد. بسـیاري از گونـهشومیها 

مانند مرزه خوزستانی، انَشک، موسیر و کتیـرا لرستان استان 

و در  شـتهبرداري قرار دابهرهو بی رویه ي شار شدید تحت ف

. )7( هسـتندو انقراض معرض خطر کاهش جمعیت طبیعی 

گیاهـان دارویـی در اسـتان گونـه هـاي ، فـرآوري اینکه دوم

بسیار محدود و پراکنده است؛ بیشتر محصـولات بـه لرستان 

بـه  شـده حد خشکنهایتا یا در و بدون فراوري صورت خام 

شــوند و ارزش افــزوده واقعــی نصــیب ه میعرضــبــازار 

و صــنایع مــدرن یــا کمبــود گــردد. نبــود بــرداران نمیبهره

ــرفته  ــانسپیش ــتخراج اس ــراي اس ــارهب ــد عص ها و ها، تولی

ترین خلأهاي زنجیره ارزش بندي تجاري، یکی از بزرگبسته
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از منظـر اقتصـادي نیـز  .لرستان استاستان گیاهان دارویی 

اند. برآوردها نشـان مغفول مانده بحالتا گوناگونیهاي فرصت

میلیـون دلار  180حـدود در سالانه ایران دهد که کشور می

لرسـتان اسـتان کـه کنـد، در حالیگیاهان دارویـی وارد می

، سـهم گونه هاي دارویـی تواند با توسعه کشت و فرآوريمی

، با توجـه بعلاوه. )8( مهمی در کاهش این وابستگی ایفا کند

ي رو بـه رشـد جهـانی بـراي محصـولات طبیعـی، به تقاضا

به یکـی از که دارد را توانایی این گیاهی و ارگانیک، لرستان 

گیاهــان دارویــی و صــادرات مراکــز مهــم ایــران در زمینــه 

در هاي مـرتبط تبـدیل شـود. بـا ایـن حـال، ضـعف فرآورده

اي معتبـر، فقـدان هاي بازاریابی، نبود برند منطقـهزیرساخت

هاي ازي محصولات و نبود ارتباط مؤثر بـا شـبکهاستانداردس

لرسـتان صادراتی، باعث شده است که گیاهان دارویی استان 

المللـی خود را در بازارهاي ملی و بین و درست جایگاه واقعی

گیاهـان هـاي ظرفیـت نیز  از بعُد اجتماعی .از دست بدهند

طور مسـتقیم بـر اشـتغال تواند بـهلرستان میاستان دارویی 

باشد. بـا توجـه  تاثیر داشتهویژه در مناطق روستایی ایدار بهپ

اسـتان، توسـعه زنجیـره ارزش ایـن به نرخ بالاي بیکاري در 

بـراي کـارآفرینی، بهبـود  پتانسـیلیتواند گیاهان دارویی می

رویه معیشت خانوارهاي روستایی و جلوگیري از مهاجرت بی

. زنـان کنـد، به ویـژه مهـاجرت بـه تهـران، ایجـاد به شهرها

آوري، در کشـت، جمـعو همکـاري  شـرکتروستایی نیز بـا 

تواننـد فرآوري و صنایع دستی وابسته به گیاهان دارویی، می

و جامعـه هـا ي روسـتایی سهم بیشتري در اقتصاد خـانواده 

گیاهـان  حیطه ي، فعالیت در با این وجود. )9( داشته باشند

نیـاز  یسـنگینگذاري دارویی به تجهیزات پیچیده و سـرمایه

بخـش سرمایه گـذاران ندارد و این امر ورود فعالان محلی و 

محیطی نیـز زیسـت منظـراز  .کنـدخصوصی را تسـهیل می

تواند به کاهش فشار بر گیاهان دارویی می ي کشت و توسعه

شـایانی کمـک لرسـتان هـاي اسـتان مراتع طبیعی و جنگل

ز و غیرمجــاو برداشــت بــرداري کنــد. در شــرایطی کــه بهره

شـمار تغییرات اقلیمی تهدیدي جدي براي منابع طبیعـی به

شده رویه با کشت کنترلهاي بیروند، جایگزینی برداشتمی

مهمـی در حفاظـت از تنـوع زیسـتی  تاثیرتواند و پایدار، می

لرستان ایفا نماید. همچنین گونه هاي گیاهان دارویی استان 

و یط اقلیمـی هاي دارویی متناسب با شـراترویج کشت گونه

به حفظ منـابع آب و خـاك کمـک هم منطقه، آب و هوایی 

بـا  .سازدمی ترمسیر توسعه پایدار را هموارهم خواهد کرد و 

هاي دهنده چالشها، وضعیت کنونی نشانوجود این ظرفیت

گیاهـان جمعیـت رویـه از است. برداشـت بی و مهمی جدي

یـدار، خودرو، نبود برنامـه مـدون بـراي حفاظـت و کشـت پا

کمبود صنایع فرآوري مدرن و ضعف در بازاریـابی داخلـی و 

از بـازار لرسـتان شده است که سـهم اسـتان  سببخارجی، 

. بیشــتر کــم باشــدملــی و جهــانی گیاهــان دارویــی بســیار 

شوند شده عرضه میفرآوريمحصولات به صورت خام یا نیمه

ایـن موضـوع  .شـودو ارزش افزوده واقعی نصیب استان نمی

گذاران از آن جهـت اهمیـت دارد کـه توسـعه اي سیاستبر

تواند بـه تحقـق زنجیره ارزش گیاهان دارویی در لرستان می

ایجـاد اشـتغال پایـدار . چند هدف ملی و استانی کمک کنـد

ویژه در منــاطق روســتایی، کــاهش وابســتگی بــه واردات بــه

گیاهان دارویی، حفاظت از منابع طبیعی و تنـوع زیسـتی، و 

به همین دلیـل،  .المللیجایگاه ایران در بازارهاي بین ارتقاي

ــت ــاذ سیاس ــوزه اتخ ــن ح ــردي در ای ــایتی و راهب هاي حم

در مجمـوع، عـدم اقـدام  .)10( ناپذیر استضرورتی اجتناب

اسـتان شـود کـه سیاستی هماهنگ در این حوزه، سبب می

هاي اقتصـادي و صـادراتی خـود را از تنها فرصـتلرستان نه

تـرین ذخـایر بلکه با خطر نابودي بخشی از مهم دست بدهد،

رو گـردد. بنـابراین، ضـرورت کشور نیز روبهو دارویی گیاهی 

گذاران ملـی و اسـتانی بـا اتخـاذ رویکـردي دارد که سیاست

جامع و یکپارچه، توسـعه زنجیـره ارزش گیاهـان دارویـی را 

عنوان یک اولویت راهبردي در دستور کار قرار دهند. ایـن به

ها، توسـعه کشـت ر باید شامل حفاظت و احیاي رویشـگاهام

تجــاري، ایجــاد صــنایع فــرآوري مــدرن، استانداردســازي و 

برندینگ، و گسترش صادرات هدفمنـد باشـد. تنهـا در ایـن 
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توانـد بـه جایگـاه واقعـی صورت است که استان لرستان می

هاي اصلی گیاهان دارویی کشـور عنوان یکی از قطبخود به

 .قه دست یابدو حتی منط

 تحلیل وضعیت موجود
هاي هـاي طبیعـی و تنـوع بـالاي گونـهبا وجود ظرفیت

گیاهی در لرسـتان، زنجیـره ارزش گیاهـان دارویـی در ایـن 

هـا برداريطور کامل شکل نگرفته است. بیشتر بهرهاستان به

تان در اسـهاي خودرو صورت سنتی و از رویشگاههمچنان به

وري کافی به بـازار غالباً بدون فرآ شود و محصولاتانجام می

شـده کـه ارزش  سـبب. این وضـعیت )11( گردندعرضه می

ها و صنایع بیرون از استان شود و افزوده اصلی نصیب واسطه

برداران محلـی و اقتصـاد اسـتان سهم واقعی کشاورزان، بهره

بسیار محدود باقی بمانـد. ضـعف در ایجـاد صـنایع فـرآوري 

ــته ــدرن، بس ــم ــهبندي اس ــدینگ منطق اي از تاندارد و برن

روند و مـانع اصـلی ترین نقاط ضعف کنونی به شمار میمهم

المللـی گیاهـان دارویـی حضور لرستان در بـازار ملـی و بین

 .)12( شوندمحسوب می

لرسـتان اسـتان در کاشـته شـده  یـیدارو اهانیعمده گ

مـورد،  ،ينگریرش يمرزه  ،یخوزستان يمرزه  ان،یب نیریش

 شـهیگـوار، نـرگس، گـل هم شو،یزعفران، آرت ،يدگل محم

 ره،یـانَشـک، زوفـا، ز ،يترش، سـرخارگل، رزمـار يبهار، چا

 ره،یـز ز،یگشـن دمشک،یب ه،یبادرنجبو ،یکاسن د،یشو انه،یراز

پـنج انگشـت،  ،یختم ر،یخاکش ق،یمرزه، کنجد، شاتره، شقا

 میترخـون، مـر ،یهفت بنـد، ختمـ علف ه،یشنبل م،یخار مر

 ،يرازیشـ شـنیآو تـون،یز مـو،یاو زبـان، بـه لگـل گـ ی،گل

سـبز،  رهیـز ،یکـرفس کـوه جـه،یبادام تلخ، بار ،يکدوکاغذ

 ،یرانـیبابونـه، اسـطوخودوس، کلـزا، گـل رز ا شـن،یبرنج، آو

 اهدانهیزرشـک، سـ ،یباغ شنیآو ،ینعنا فلفل ر،یموس رنگ،گل

ــر ــتند يو جعف ــی )13و 14( هس ــان داروی ــان گیاه . در می

بیان، موسـیر، شاخصـی همچـون شـیرین هايلرستان، گونه

آویشــن، بابونــه، کتیــرا، باریجــه، بلــوط، پونــه اشــترانکوهی، 

اي دارند. افزون بـر گلی اهمیت ویژهریواس، بومادران و مریم

ها مانند مـرزه خوزسـتانی و انَشـک بـومی و این، برخی گونه

و از نظر دارویـی و اقتصـادي  لرستان بودهمنحصر به منطقه 

اي دارند. براي مثال، مرزه خوزستانی عـلاوه العادهارزش فوق

توانـد در تولیـد گوشـت مـرغ بـدون بر استفاده دارویـی می

بیوتیک و در پیشـگیري از اخـتلالات متابولیـک نقـش آنتی

هاي اخیر همچنین کشت زراعـی . در سال)15( داشته باشد

لیمو، نعنـاع فلفلـی، هایی مانند زعفران، گل محمدي، بهگونه

ســطوخودوس و رزمــاري در اســتان گســترش یافتــه و ا

آباد، دلفـان، الیگـودرز، هاي متعددي از جمله خرمشهرستان

هاي مهم تولید گیاهـان بروجرد، دورود و کوهدشت به کانون

و ها هـا، بررسـیبا وجود ایـن ظرفیت .انددارویی تبدیل شده

دهد که زنجیره ارزش گیاهان دارویـی در نشان میگزارشات 

طور کامل شکل نگرفته است. بخش بزرگـی بههنوز رستان ل

شـود کـه برداري همچنان به صورت سنتی انجـام میاز بهره

پیامد آن تخریـب مراتـع، فرسـایش خـاك و کـاهش تنـوع 

صـنایع فـرآوري مـدرن بـراي اسـتخراج  ).16( زیستی است

هـاي نوشها ، عرقیات بهداشـتی و دمها، تولید عصارهاسانس

انـد و همـین ضـعف شده در استان توسـعه نیافتهبنديبسته

ها و صـنایع سبب شده ارزش افـزوده اصـلی نصـیب واسـطه

خارج از استان گردد. از سوي دیگر، اسـتان فاقـد یـک برنـد 

ــه ــر منطق ــی و معتب ــابی داخل ــه بازاری ــت و در زمین اي اس

المللی عملکرد ضعیفی داشته است. این در حـالی اسـت بین

میلیـون دلار گیاهـان دارویـی  180حـدود که ایران سالانه 

تواند سهم قابل توجهی در کـاهش کند و لرستان میوارد می

 این وابستگی و حتی توسعه صادرات ایفا کند.

ــه ــأثیر مجموع ــونی نتیجــه ت ــل وضــعیت کن اي از عوام

از منظــر  .اجتمــاعی، اقتصــادي، فرهنگــی و قــانونی اســت

ویژه در منـاطق اجتماعی، نرخ بـالاي بیکـاري در اسـتان بـه

روستایی و میان زنان و جوانـان، هـم تهدیـد و هـم فرصـت 

شود. توسعه کشت و فـرآوري گیاهـان دارویـی محسوب می

ــه توانمندســازي می ــد و ب ــدار ایجــاد کن ــد اشــتغال پای توان

از منظـر اقتصـادي،  .بینجامـد افـراد این اجتماعی-اقتصادي

هاي اسـتگذاري در صنایع تبـدیلی، نبـود سیکمبود سرمایه
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حمایتی مانند خرید تضمینی، محدود بودن تسهیلات مـالی 

هاي صـادراتی، از جملـه براي کشاورزان و ضعف زیرسـاخت

لرستان داراي استان از منظر فرهنگی،  تد.موانع اصلی هستن

سابقه طولانی در استفاده سنتی از گیاهـان دارویـی اسـت و 

ــومی ارزشــمندي در ایــن زمینــه وجــود دارد،  امــا دانــش ب

ــه اصــول برداشــت ــدون توجــه ب هاي غیرعلمــی و ســنتی ب

پایداري، گاه منجر به کاهش کیفیـت محصـولات و تخریـب 

از  .)17( شـودمیاین گیاهان دارویی ارزشمند منابع طبیعی 

منظر قانونی و نهادي، نبود سیاسـت جـامع اسـتانی، ضـعف 

ــین دســتگاه ــر همــاهنگی ب ــود نظــارت ب ــولی، کمب هاي مت

یرمجاز و عدم وجـود قـوانین حمـایتی مـؤثر، هاي غبرداشت

 .مانع جدي توسعه پایدار این بخش است

تـوان در قالـب مـدل زنجیـره ارزش این شـرایط را می

کــرد. حلقــه نخســت ایــن زنجیــره  بیــانگیاهــان دارویــی 

حفاظت و احیاي منابع طبیعی است؛ در مرحله بعد توسعه 

وري کشت پایدار و تجـاري قـرار دارد؛ سـپس صـنایع فـرآ

وجود ها نوشها، عرقیات و دمها، عصارهشامل تولید اسانس

بندي محصــولات ؛ بعــد از آن استانداردســازي و بســتهدارد

یابد؛ در ادامه بازاریابی داخلـی و خـارجی قـرار اهمیت می

ــته ــاي داش ــه بازاره ــد ب ــادرات هدفمن ــت ص ؛ و در نهای

رزش ها، االمللی. ضعف یا فقدان هر کدام از ایـن حلقـهبین

دهـد. در لرسـتان، ضـعف افزوده کل زنجیره را کـاهش می

عمده در بخش صنایع فرآوري، استانداردسازي و بازاریـابی 

 غیـر فـراوري شـدهباعث شده محصولات عمدتاً به صورت 

از بـازار ملـی و لرستان فروخته شوند و سهم واقعی استان 

بنابراین، تحلیـل وضـعیت موجـود  .باشد کمجهانی بسیار 

ــان هــاي دهــد کــه لرســتان بــا وجــود ظرفیتمی نش

، بـه ان دارویی ارزشـمندفرد طبیعی و تنوع گیاهمنحصربه

هاي فرآوري، هاي غیرعلمی، ضعف زیرساختدلیل برداشت

هاي حمایتی و ضعف نهادي نتوانسته است کمبود سیاست

. بدست آوردجایگاه واقعی خود را در حوزه گیاهان دارویی 

توسعه زنجیره ارزش گیاهان دارویی این در حالی است که 

تواند به ایجاد اشتغال پایدار، کاهش وابستگی بـه تنها مینه

واردات و ارتقاي جایگاه صادراتی کشور کمک کند، بلکه از 

و  محیطی نیز سـبب کـاهش فشـار بـر مراتـعمنظر زیست

، حفاظـت از منـابع و افـزایش تنـوع رویشگاه هاي طبیعی

هاي جامع و هماهنگ در سیاست زیستی خواهد شد. اتخاذ

گذاري در صـنایع سطح ملی و اسـتانی، همـراه بـا سـرمایه

فــرآوري و توســعه بازارهــاي داخلــی و خــارجی، ضــرورتی 

در  ي نهفتـههاسازي این ظرفیتناپذیر براي بالفعلاجتناب

 .لرستان است

 گزینه هاي سیاستی 

تمرکز بر حفاظت و احیاي منابع طبیعی و 
 خودروهاي رویشگاه

ــی از غنی ــتان داراي یک ــتان لرس ــرین اس ــرین ت و مهمت

اسـت و  ایـران هاي طبیعی گیاهان دارویی در کشـوررویشگاه

هاي دارویـی ارزشـمند ماننـد موسـیر، کتیـرا، بسیاري از گونه

و خـودرو جمعیـت هـاي صـورت بابونه و مـرزه خوزسـتانی به

هاي ، برداشـتوجودشوند. با این یافت می نقاطدر این وحشی 

، تغییـرات هـا دامبـیش از حـد ، چـراي و غیر اصـولی رویهبی

ها، و تخریـب زیسـتگاه و خشکسالی وگرمـایش زمـین اقلیمی

را تهدیـد  ي ارزشـمند دارویـیهابقاي بسـیاري از ایـن گونـه

عنوان توانـد بـهها میکند. حفاظت و احیاي ایـن رویشـگاهمی

گیاهـان گـام در توسـعه زنجیـره ارزش و مهمتـرین نخستین 

ها، دارویی مطرح شود. این سیاست شامل نظارت بـر برداشـت

هاي احیـایی (ماننـد هاي قانونی، اجراي طرحاعمال محدودیت

هاي در معرض خطر) و آمـوزش بذرپاشی و کاشت مجدد گونه

اجراي ایـن . برداران محلی در زمینه برداشت اصولی استبهره

اسـتان دارویـی گونه هاي شود تنوع زیستی سیاست باعث می

هاي بومی منحصر بـه فـرد ماننـد انَشـک و حفظ شود و گونه

ــد. از نظــر  ــرار نگیرن ــابودي ق ــرزه خوزســتانی در معــرض ن م

ها به کـاهش فرسـایش محیطی نیز حفاظت از رویشگاهزیست

خاك، حفـظ پوشـش گیـاهی و پایـداري منـابع آبـی کمـک 

 توانــد درمنـابع طبیعـی میایـن کنـد. همچنـین، احیـاي می
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اي براي توسعه کشـت تجـاري و ایجـاد صـنایع بلندمدت پایه

توان بـه محـدود بـودن از معایب این گزینه می .فرآوري باشد

تنهایی مدت اشاره کرد، زیرا حفاظـت بـهمنافع اقتصادي کوتاه

شـود. عـلاوه بـر منجر به درآمد فوري براي جوامع محلی نمی

زش، پـایش و گذاري در آمـواین، اجـراي آن نیازمنـد سـرمایه

برداران سـنتی کـه معیشـت نظارت است. مقاومت برخی بهره

توانـد مـانعی رویه وابسته است نیز میهاي بیها به برداشتآن

 .آمیز این سیاست باشددر مسیر اجراي موفقیت

توسعه کشت تجاري و زراعی گیاهان دارویی در 
 استان

ــر  ــار ب ــاهش فش ــراي ک ــم ب ــاي مه ــی از راهکاره یک

 اي طبیعی و افزایش تولید پایـدار، توسـعه کشـتهرویشگاه

وع لرستان با توجه به تنـاستان تجاري گیاهان دارویی است. 

، ، سـومین اسـتان پربـارش کشـوراقلیمی و منابع آبی خـود

د. در دارویی دارگیاهان هاي ظرفیت بالایی براي کشت گونه

هاي اخیر کشت زعفران، گل محمـدي، نعنـاع فلفلـی و سال

س در استان آغاز شده است؛ با ایـن حـال، هنـوز اسطوخودو

. )18( ها بلااستفاده باقی مانده اسـتبخش بزرگی از ظرفیت

مهم هاي تواند شامل انتخاب گونهگسترش کشت تجاري می

پرمصرف و بازارپسند، آمـوزش کشـاورزان، ارائـه تسـهیلات 

توسـعه کشـت  .مالی، و حمایت از ایجاد مزارع الگویی باشـد

ویژه در مناطق روسـتایی عث ایجاد اشتغال پایدار بهتجاري با

کند. ایـن شود و فرصت توانمندسازي جوانان را فراهم میمی

د سیاست فشار بر منابع طبیعی را کاهش داده و امکان تولیـ

 .)19( دهـدمحصولات باکیفیـت و اسـتاندارد را افـزایش می

گذاري اولیــه بــالا و اجــراي ایــن سیاســت نیازمنــد ســرمایه

حمایت مستمر دولتی است. در صورت نبود بـازار تضـمینی، 

کشاورزان بـا ریسـک جـدي در فـروش محصـولات مواجـه 

صورت یکنواخت و بدون خواهند شد. همچنین، اگر کشت به

 توجه به تنوع ژنتیکی انجام گیرد، خطر کاهش تنوع زیستی

 . یابدها افزایش میي در برابر آفات و بیماريپذیرو آسیب

بندي مدرن در ایجاد و تقویت صنایع فرآوري و بسته
 استان

هاي زنجیـره تـرین ضـعفدر حال حاضـر یکـی از بزرگ

ن ارزش گیاهان دارویی در لرستان، نبود صنایع فرآوري مـدر

صورت خام یـا و مجهز است. بیشتر گیاهان دارویی استان به

شوند و ارزش افزوده اصلی در خارج از عرضه میشده خشک

گردد. توسعه صـنایع فـرآوري شـامل ایجـاد می ایجاداستان 

هاي اسـتاندارد، واحدهاي اسـتخراج اسـانس، تولیـد عصـاره

ــاهی، دم ــات گی ــاي بستهنوشعرقی ــی بنديه ــده و حت ش

تواند این حلقه مفقـوده را تکمیـل کنـد. داروهاي گیاهی می

بندي رقابتی و مجهـز بـه ایجاد واحدهاي بستهعلاوه بر این، 

ــی و بین ــتانداردهاي مل ــژهاس ــت وی ــی اهمی  .اي داردالملل

ترین مزیت این گزینه، افزایش ارزش افزوده محصـولات مهم

 نــهیدر زم راوريحــال فــ نیدر عــ .گیاهــان دارویــی اســت.

 زار وآلات و اب نیبه ماش يازین نکهیا لیبه دل ییدارو اهانیگ

 يهـا رسـاختینـدارد و بـا توجـه بـه ز مـتیان قگر لیوسا

 یبخـش خصوصـ يموجود در استان امکان توسعه با همکار

اسـتان  ییآب و هـوا طیشـرا نکـهیوجود دارد. با توجه بـه ا

 يگـذار استیس نیاست بنابرا ییدارو اهانیمستعد کشت گ

 دیـدر جهت کشت محصـولات بـا خر ییدارو اهانیکشت گ

 یـیمحصـولات دارو يرآورکارخانجـات فـ ياز سو ینیتضم

شود که شود. فرآوري در داخل استان باعث می یم شنهادیپ

منافع اقتصادي نصیب کشاورزان و کارآفرینان محلـی شـود. 

المللی فـراهم همچنین، امکان حضور در بازارهاي ملی و بین

عنوان یک برند معتبر در حـوزه تواند بهشود و لرستان میمی

ود. از نظـر اشـتغال نیـز صـنایع گیاهان دارویی شـناخته شـ

ــراي ایجــاد فرصــت ــالایی ب ــرآوري ظرفیــت ب هاي کــاري ف

 اهــ اجــراي ایــن سیاســت .تخصصــی داردتخصصــی و نیمه

گذاري در فنـاوري و زیرسـاخت اسـت و بـه نیازمند سرمایه

آموزش نیروي انسانی متخصص نیـاز دارد. همچنـین، بـازار 

حمـایتی و  هاياین محصولات رقابتی است و بدون سیاست

مدیریت مناسب، ممکن اسـت صـنایع نوپـا در برابـر رقابـت 

 .پذیر باشندداخلی و خارجی آسیب

 توسعه بازاریابی، برندینگ و صادرات هدفمند
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یکی از مشکلات جدي گیاهان دارویـی لرسـتان، ضـعف 

ــابی و صــادرات اســت. بیشــتر محصــولات اســتان  در بازاری

شــوند و میصــورت خــام و بــدون برنــد مشــخص عرضــه به

 يهـاالمللـی ندارنـد. نبـود بسـتهجایگاهی در بازارهـاي بین

 گـریصـادرکنندگان را از د يبهره براکم لاتیو تسه یتیحما

و  هـارساختیاستان لرستان است. عدم ز يمشکلات کشاورز

است که باعث شـده کشـاورزان  یآموزش کشاورزان از عوامل

کم بهـره  هیروس مانند ياز صادرات به اروپا و کشور یلرستان

سـالانه خـود  شتیپا اغلب در حد معباشند. کشاورزان خرده

و  نیآن کوچـک بـودن قطعـات زمـ لیو دل کنندیکشت م

 يهـا. گرچه در سال)20( آن هاست دیبودن سطح تول نیپائ

 شیافـزا دیـتول زانیـانواع محصولات بهتـر م یبا معرف ریاخ

بـه  يفـور یاست اما آنان به علت عدم سهولت دسترس افتهی

هنـوز هـم  لاتیو تسه دیجد يتکنولوژ ،ياعتبارات کشاورز

کـه از مالکـان  ینـیزم ایخود  نیکوچک زم يهاقطعه يرو

 نی. همچنـکنندیم یاند، فقط گذران زندگبزرگ اجاره کرده

 عاتیهمـراه بـا ضـا يدیـباعث شده که تول یسنت يکشاورز

اسـاس  را بـر دیـتول يهاروش دیبا نیهم يبرا میداشته باش

اي بـا ایجـاد برنـد منطقـه .)21( میانجام ده یفن يارهایمع

و حضـور  Lorestan Medicinal Herbs :عنوانی ماننـد

توانـد تصـویر هاي داخلـی و خـارجی میفعال در نمایشـگاه

جدیدي از گیاهان دارویی لرستان در سـطح ملـی و جهـانی 

، هاي بازرگـانیایجاد کند. علاوه بر این، همکاري بـا شـرکت

ــتانداردهاي  ــت اس ــک و رعای ــارت الکترونی ــتفاده از تج اس

ایـن  . سـازد ترتواند مسیر صـادرات را همـوارالمللی میبین

اسـتان سیاست موجب افزایش درآمد ارزي، ارتقـاي جایگـاه 

لرسـتان در بـازار جهـانی، و توسـعه بـازار بـراي محصــولات 

شود. همچنین کشاورزان و صنایع استان از طریق داخلی می

دسترسی به بازارهاي جدیـد، انگیـزه بیشـتري بـراي بهبـود 

رقابـت در بازارهـاي  .کیفیت و افزایش تولید خواهند داشت

جهانی شدید است و ورود بـه ایـن بازارهـا نیازمنـد رعایـت 

ــی و  ــت، ایمن ــوزه کیفی ــختگیرانه در ح ــتانداردهاي س اس

المللی و برند معتبـر بندي است. ایجاد شبکه توزیع بینبسته

 .گذاري و حمایت مستمر استیز نیازمند زمان، سرمایهن

 مداخله هاي پیشنهادي 
شـده، روشـن اسـت کـه انجام يهابا توجـه بـه بررسـی

ــههیچ ــک از گزین ــتی مطرحی ــههاي سیاس ــده ب تنهایی ش

گیاهـان  ي هاي موجود در حوزهتواند پاسخگوي چالشنمی

اي اسـت گونهدارویی استان لرستان باشد. وضعیت کنونی به

دیگـر ي ارزش وابسـته بـه حلقـه ي که هر حلقه از زنجیره 

است و ضعف در هر بخش، کل فرآینـد را تحـت تـأثیر قـرار 

. بنــابراین بهتــرین راهکــار، اتخــاذ یــک رویکــرد خواهــد داد

 زمان حفاظت از منابع طبیعـی، توسـعهترکیبی است که هم

اي کشت پایدار، ایجاد صـنایع فـرآوري و ورود بـه بازارهـي 

تنها تواند نـه. چنین رویکردي میشامل شودملی و جهانی را 

را بـه لرسـتان مشکلات موجود را برطرف سازد بلکه اسـتان 

م در گـا .برسـاندجایگاه واقعی خود در حوزه گیاهان دارویی 

هاي طبیعـی و نخست، توجه به حفاظت و احیـاي رویشـگاه

میـت ز اههاي دارویـی ازمان توسعه کشت تجـاري گونـههم

رویـه و تخریـب هـاي بیبردارياي برخوردار اسـت. بهرهویژه

ــهها طــی ســالزیســتگاه هاي هاي گذشــته بســیاري از گون

امـه ارزشمند استان را تهدید کرده است و اگر روند کنونی اد

 لرسـتانیابد، امکان نابودي برخی گیاهان بومی و انحصـاري 

هایی سـت. بنابراین لازم اسـت سیا)22( خواهد داشتوجود 

بـرداران محلـی، براي مدیریت برداشت اصولی، آمـوزش بهره

هـاي احیـایی در هاي قانونی و اجراي طرحاعمال محدودیت

سـعه دستور کار قرار گیرد. در کنار این اقدامات حفاظتی، تو

توانـد تولیـد هاي دارویـی میکشت تجاري و زراعی گونهي 

ینـه لازم بـراي بینی را تضمین کنـد و زمپایدار و قابل پیش

 تأمین مـواد اولیـه صـنایع فـرآوري را فـراهم آورد. انتخـاب

هاي پرمصرف و بازارپسند مانند زعفران، گل محمـدي، گونه

نعناع فلفلی، اسطوخودوس و مـرزه خوزسـتانی و حمایـت از 

کشــاورزان در قالــب ارائــه تســهیلات مــالی و ایجــاد مــزارع 

 باشد. ري در این مسیرتواند گام مؤثالگویی، می
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گام دوم در مداخله پیشنهادي، ایجـاد و تقویـت صـنایع 

ــته ــرآوري و بس ــتانف ــدرن در اس ــتانل بندي م ــت.  رس اس

 مفقـوده دري تـرین حلقـه دهد کـه مهمها نشان میبررسی

لرســتان، فقــدان اســتان ارزش گیاهــان دارویــی ي زنجیــره 

هاي فرآوري مجهز است. در شرایط کنـونی اغلـب زیرساخت

شـده از اسـتان خـارج صـورت خـام یـا خشکهمحصولات ب

ها یـا سـایر اسـتان اصلی نصـیبي شوند و ارزش افزوده می

دهاي واحـي شـود. توسـعه حتی کشورهاي واردکننـده می

هاي ها، تولید عصارهفرآوري پیشرفته شامل استخراج اسانس

ـــاهی و دم ـــاي گی ـــد داروه ـــتاندارد، تولی ـــاي نوشاس ه

طور قابل تـوجهی زش افزوده را بهتواند ارشده میبنديبسته

بندي رقابتی و اسـتاندارد، ، توجه به بستهبعلاوهافزایش دهد. 

 در بازارهاي ملـی وو کارامد شرط اساسی براي حضور موفق 

گذاري در ایــن بخــش عــلاوه بــر المللــی اســت. ســرمایهبین

ویژه بـراي زایی گسترده بـهساز اشتغالافزایش درآمد، زمینه

ســتان را و موقعیــت لر بــودکرده خواهــد صــیلنیروهــاي تح

گیاهـان دارویـی ي حـوزه  عنوان یـک قطـب صـنعتی دربه

 .تثبیت خواهد کرد

گام سوم در این رویکـرد، توسـعه بازاریـابی، برنـدینگ و 

صادرات هدفمند اسـت. حتـی در صـورت تولیـد و فـرآوري 

مناسب، بدون بازاریابی و دسترسـی بـه بازارهـاي مطمـئن، 

ین بخش سودآور نخواهد بـود. ایجـاد یـک برنـد ا ي توسعه

هاي داخلـی و اي معتبر و حضـور فعـال در نمایشـگاهمنطقه

تواند هویت جدیـدي بـراي محصـولات گیاهـان خارجی می

هاي دارویی استان ایجاد کند. همچنین همکاري بـا شـرکت

بازرگانی، استفاده از ظرفیت تجارت الکترونیـک و توجـه بـه 

المللی، راه ورود بـه بازارهـاي گیرانه بیناستانداردهاي سخت

جهــانی را همــوار خواهــد ســاخت. چنــین اقــداماتی ضــمن 

عنوان یکـی افزایش درآمد ارزي استان، جایگاه لرستان را بـه

اي در حــوزه گیاهــان دارویــی هــاي ملــی و منطقــهاز قطب

انتخاب ایـن ترکیـب سیاسـتی بـه  .)23خواهد کرد (تثبیت 

توانـد رکز صـرف بـر یـک بخـش نمیاین دلیل است که تم

هاي موجود را برطرف کند. حفاظـت و کشـت پایـدار چالش

ــزوده ــازار مناســب، ارزش اف ــرآوري و ب ــنایع ف ــدون ص  ي ب

محدودي خواهد داشت. صنایع فرآوري بدون تـأمین پایـدار 

و بازاریـابی و  خواهند شـدمواد اولیه، با مشکل جدي مواجه 

و رقــابتی نیــز عمــلاً  صــادرات بــدون محصــولات اســتاندارد

. بنابراین تنها با ترکیب این سه محـور نخواهد بودپذیر امکان

یعنی حفاظت و کشت پایدار، ایجاد صنایع فرآوري و توسـعه 

توان زنجیره ارزش کاملی ایجـاد کـرد بازاریابی و صادرات می

و  داشـته باشـدکه هم منافع اقتصادي و اجتماعی به همـراه 

اسـتان یط زیست و منابع طبیعـی هم موجب حفاظت از مح

اي مستلزم در نظـر گـرفتن اجراي چنین مداخله .)24( شود

کـه دولـت بایـد ملاحظات اجرایی متعددي است. نخست آن

تسـهیلات ي گر و حامی را ایفا کرده و با ارائـه نقش تسهیل

هاي حمـایتی ماننـد خریـد تضـمینی، وضـع مالی، سیاست

ــت ــراي برداش ــده ب ــوانین بازدارن ــاد ق ــاز و ایج هاي غیرمج

بسترهاي صادراتی، مسیر را بـراي بخـش خصوصـی همـوار 

عنوان موتـور سازد. در عین حال، بخـش خصوصـی بایـد بـه

گذاري در کشـت، اصلی توسـعه وارد عمـل شـود و سـرمایه

ـــر عهـــده بگیـــرد. دوم آن ـــابی را ب کـــه فـــرآوري و بازاری

سـتایی ویژه زنان و جوانـان روتوانمندسازي جوامع محلی به

هــا بایـد در کـانون توجـه قـرار گیـرد، چراکـه مشـارکت آن

ها را تضمین کند. سـومین ملاحظـه، تواند موفقیت طرحمی

المللـی در توجه جدي به رعایـت اسـتانداردهاي ملـی و بین

بندي و صادرات است تـا محصـولات لرسـتان فرآوري، بسته

اي هبتوانند با رقباي جهانی رقابت کننـد. ایجـاد زیرسـاخت

هاي نظارتی در آزمایشگاهی، مراکز کنترل کیفیت و سیستم

. همچنین بایـد نظـامی استاي اهمیت ویژهحایز این مسیر 

ها ایجـاد شـود تـا نقـاط براي پایش مداوم و ارزیابی سیاست

ضعف و قوت مشخص شده و اصـلاحات لازم در طـول اجـرا 

به طور کلی، مداخلـه پیشـنهادي یـک رویکـرد  .انجام گیرد

امع و چندبعدي اسـت کـه بـا تلفیـق اقـدامات حفـاظتی، ج

توانـد لرسـتان را بـه قطـب تولیدي، صـنعتی و تجـاري، می
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گیاهـان دارویـی کشـور و حتـی منطقـه تبـدیل کنـد. ایـن 

تنها ظرفیت اشتغال و درآمدزایی بالایی دارد، بلکه مداخله نه

به حفاظت از تنوع زیستی و منابع طبیعی استان نیز کمـک 

و در نهایت توسعه پایدار را براي لرستان بـه ارمغـان  کندمی

 .خواهد آورد

 پیام هاي کلیدي براي سیاست گذاران 
ــی از  .1 ــان داروی ــل گیاه ــره ارزش کام ایجــاد زنجی

حفاظت و کشت پایدار تـا صـنایع فـرآوري و صـادرات بایـد 

 .عنوان یک اولویت استانی در دستور کار قرار گیردبه

ـــوســـرمایه .2 ـــرآوري و گذاري ف ـــنایع ف ري در ص

بندي مدرن ضروري است تـا ارزش افـزوده محصـولات بسته

 .گیاهان دارویی در داخل استان باقی بماند

ــع  .3 ــالی و نهــادي از کشــاورزان و جوام ــت م حمای

طور محلی (تسـهیلات، آمـوزش، خریـد تضـمینی) بایـد بـه

 .جدي اجرا شود تا تولید پایدار تضمین گردد

اي و توسـعه صـادرات هدفمنـد قهایجاد برند منط .4

المللی گیاهان دارویـی تبـدیل لرستان را به قطب ملی و بین

 .خواهد کرد

 یتشکر و قدردان
از معاونـت تحقیقـات و فنـاوري  سـندگانینو لهینوسیبد

 دانشگاه علوم پزشکی لرستان قدردانی می کنند. 

 منافع تعارض
 یفعتعـارض منــا چگونـهیه دارندی اعلام م سندگانینو

 .پژوهش ندارند نیا نگارش در

 یمال تیحما
 یمـــال ــتیحما یســازمان چیاز هــ پژوهشبراي این 

 .یده استنگرد افــتیدر

 سندگانینو مشارکت
نوشــتن و  ،فـروغ میرزانیـا: ی پـژوهشو طراحـ یبررس

 فروغ میرزانیا، مسعود بهزادي فرمقاله:  شیرایو

 یاخلاق ملاحظات
 کات اخلاقی رعایت شده است.در این پژوهش همه ي ن
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